
ASSISTENTIEWONINGEN 

 
DRIEKONINGEN NIEUWJAARSFEEST KERSTLIEDJES AAN DE  

PIANO 



K A ARTJES EN BONNETJE S 
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DATUM Uur Plaats Activiteit 

03/12 9U30 Lobby Groote Broel Gebruikersraad Groote Broel 

11/12  In de living van Budalys 
Crea activiteit olv het 

dienstencentrum 

12/12 8u30 Meeting Lounge Budalys Gebruikersraad Budalys 

12/12 
14u15 
15-45 

Meetinglounge Budalys 
MUZIEMOVE  

Muziekbeleving 

15/12 14u30 
Budakitchen 

Enkel de bewoners van budalys 
Gezellig samen zijn  

16/12  Budakitchen Kaart en breinamiddag 

16/12 
15u 

16u30 
Groote Broel Gezellig samen naar Kerstmis 

18/12 15u30 Aan de piano in Budalys 
Concert leerlingen 

conservatoruim 

19/12 14u Budahall Kerstviering 

19/12 15u30 Budakitchen 

Aansluitend met de kerstviering  

Sfeervolle kerstliedjes op de piano 
door Jeannine 

06/01  Budakitchen Piano recital driekoningen 

07/01 14u30 Budakitchen Levende Bib 

26/01 
14u 
17u 

Budakitchen Ontmoetingsmoment levende Bib 

28/01  Budakitchen Nieuwjaarsreceptie 

IEDERE MAAND 
GEZELLIG SAMENZIJN IN BUDA KITCHEN MET ALLE 

BEWONERS VAN BUDALYS 
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Activiteiten INSCHRIJVING 

BELANGRIJKE WIJZIGING VAN INSCHRIJVINGEN! 

U vindt verder in het signaal de affiches voor de activiteiten die we deze maand organise-

ren.  

De inschrijfstrook per affiche wordt vervangen door onderstaand formulier.  

U mag hieronder uw naam en woningnr. invullen en aanvinken naar welke activiteit u 

wenst te komen.  

De uiterste inschrijfdatum voor alle activiteiten is de 14 van de maand.  

Stel uw inschrijving dus niet uit en deponeer ze spoedig in de brievenbus van de woonas-

sistenten! 

 

DATUM LOCATIE ACTIVITEIT 
Kruis de activiteit aan 

die u wilt bijwonen 

11/12 
In de living 

Budalys 

Crea activiteit olv 
dienstencentrum 

 
 

16/12 Budakitchen 
Kaart en breinamiddag 

 
 

16/12 
Tearoom Groote 

Broel 
Gezellig samen naar kerstmis 

Enkel bewoners Groote 
Broel 

18/12 
Aan de piano 

Budalys 
Concert leerlingen 

conservatoruim 
 

19/12 14u30 Budhall Kerstviering  

19/12 
15u30 

Budakitchen 
Sfeervolle kerstliedjes op de 

piano door Jeannine 
 

06/01 Budakitchen Piano recital driekoningen   

07/01 
Budakitchen 

14u30 
Levende Bib 
Infomoment 

 

28/01 Budakitchen Nieuwjaarsreceptie  
Zie aparte 

inschrijfstrook voor 
08/01/2025 

Naam: ……………………………………………………………………… 

Woningnr.: ………… (Budalys/Groote Broel) -> schrappen wat niet past 

schrijft/schrijven zich in met ………. personen. 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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Aansluitend op 

de kerstviering 
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INFOMOMENT  

LEVENDE BIBLIOTHEEK 
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1. Krijg je een oproep van een nummer dat je niet kent? 

Wees op je hoede! 

2. Geef nooit persoonlijke gegevens: wachtwoorden, 

codes van je bankkaart door tijdens een telefoonge-

sprek. 

3. Bel nooit terug naar een onbekende nummer. Beant-

woord nooit nummers van buitenland of nummers 

die je niet kent, bel ze ook niet terug. Als ze je nodig 

hebben zullen ze wel een boodschap nalaten. 

4. Geloof niet zomaar wat men je aan de telefoon ver-

telt. Microsoft of een ander technologiebedrijf zal je 

nooit bellen. Je bank vraagt nooit naar codes of een 

nieuwe rekening te openen. 



 18  

ONDERHOUD VAN DE BUDAPARKING 

OM DE NETHEID OP DE ONDERGRONDSE PARKING TE BEHOUDEN 

PLANT PARKO IEDERE MAAND EEN KUIS OP DE VERSCHILLENDE 

VERDIEPEN. DE VOLGENDE WEKEN GA DIT DOOR OP VOLGENDE 

DATA: 

 

DECEMBER: 

    Maandag 2 december  - 1 

    Dinsdag 3 december  - 4 

    Woensdag 4 december - 3 

    Donderdag 5 december - 2 

 

 

 

JANUARI: 

    Maandag 27 januari - 1 

    Dinsdag 28 januari  - 4 

    Woensdag 29 januari - 3 

    Donderdag 30 januari - 2 
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Warmhartig  
 

Ik woon hier graag, in Poperinge.  
De mensen zijn een beetje koppig, maar vriendelijk; de taal is sappig en zacht en de streek is landelijk, 
glooiend, mooi…  
Ik huizenier hier samen met mijn twee loebassen: Ollie, door sommigen in Heule en     omstreken nog 
gekend, en Oscar, een langharige Schotse collie (een Lassie, zeggen de mensen) van bijna een jaar 
oud. Van zodra het weer een beetje meezit zet ik graag de tuindeuren open, zo kunnen de beesten bin-
nen en buiten en heb ik er geen omziens naar. Wat dat betreft zaten de temperaturen dit najaar wel 
snor. Nadeel: niet alleen de     honden lopen in en uit. Dat doen occasioneel ook weleens de muisjes en 
van tijd tot tijd een vogeltje. Vorige week nog een roodborstje. Daar ben ik op zich wel blij mee, want het 
is het eerste roodborstje dat ik zie, in de bijna twee jaar dat ik hier nu ben. In Engeland   worden ze ‘Red 
Robin’ genoemd en er gaat een legende over:  
 
“ Het was een kille, koude vriesnacht toen Jezus werd geboren. De os en de ezel deden nog zo hun 
best om het pasgeboren winterkind met hun adem te verwarmen, Onze Lieve Heer zag stilaan blauw 
van de kou.  
“Een vuurtje, zei Maria, dat is wat we nodig hebben…”  
Sint-Jozef was al hout gaan sprokkelen, maar hoe hij er de vlam zou in krijgen bleef alsnog een raadsel. 
Maar dat was buiten een klein vogeltje gerekend. Met zijn borstje    gloeiend als kolen, zette het zich op 
de kribbe neer. Het warmde het kleine kerstkind met niets dan de liefde van zijn kleine vogelhartje.” 
 
Ik hou van zulke vertelsels. Ze zijn vaak eeuwenoud en een beetje fantasie is genoeg om voorbij de 
woorden een boodschap van hoop te horen.  
Want hoeveel mensen zijn er niet die de kerstdagen alleen of in verdriet doorbrengen? Aan wie de 
warmte die eigen zou zijn aan deze dagen voorbij gaat?  Die ze niet voelen, niet proeven; en als ze er-
van horen, ze verfoeien…  
Zo is het leven. Er zijn veel mooie dagen. Er zijn ook veel andere.  De kwestie is dan    vooral de hoop 
niet te verliezen. De hoop dat er zich morgen weer een nieuwe dag aandient. Een dag die ook wel zijn 
zorgen in zich zal dragen, daar kunnen we niet van        onderuit, maar die evenzeer zal spreken van 
hoop en en van verwachting, van God, die onze dagen kent, en die ze zelf wil delen, en die daarvoor 
mens werd, hoe onooglijk ook, zoals dat kindje, in de kribbe. Met geen ander doel dan dat wij ze zouden 
kunnen dragen, onze   eigen moeilijke dagen. De kilte ervan. De kou…  
 
Maar kijk dan naar buiten.  
Misschien zie je wel een roodborstje. Een klein vogeltje, met een hartje dat gloeit om ook jouw kilste 
momenten te verwarmen. 
 
Hoop zit in kleine dingen. 
Soms zo onooglijk dat we er onachtzaam aan voorbijgaan.  
'Het Is maar een vogeltje, zegt de een. 
Het is God, die in alle dingen tot ons komt, zegt de ander…  
 
Ik wens u gezegende dagen toe. 
 
Wim Seynaeve, priester.  
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Moppenhoek 

Ik heb gehoord dat je suikertante boos is op jou. Hoe is dat zo gekomen? 

Ik zal het je vertellen: ik stuur haar ter gelegenheid van elke feestdag een kaartje 

met mijn beste wensen: een zalig kerstfeest, een gelukkig nieuwjaar en vrolijke 

paasdagen. 

Maar met Hemelvaartsdag is het fout gegaan. Ik heb haar toen een vrolijke hemel-

vaart toegewenst. En dat pikte ze niet, snap je? 

De Kerstman en Sinterklaas zitten gezamenlijk aan de bar. 

Zegt Sinterklaas tegen de Kerstman: "Doe mijn eens een biertje." 

Waarop de Kerstman zegt: "Ik ben Sinterklaas niet!" 

Paul gaat naar de dokter. Hij loopt naar binnen en zegt: “Ik heb een bril nodig.” 

Waarop de dame achter de balie antwoord: “Inderdaad, want u staat nu in de kaas-

winkel…” 
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MENU 1 

 

MENU 2 

09/12 

Kalkoennootje met 

dragonsaus, snijbonen en 

puree 

Vegetarische 

kaasschnitzel met 

gestoofde bloemkool en 

krielaardappelen 

Volkoren penne met 

curry groentenbrunoise 

en zalm  

10/12 
Kip Tikka Masala met 

gember, koriander en rijst 

Fish ’n Chips met 

tartaarsaus, 

komkommerblokjes en  

Runds blinde vink, jus 
met sjalot, savooikool 

en 
peterselieaardappelen 

11/12 

Fish stick met verse 

tartaar, prei roomsaus en 

Franse peterseliepuree 

 Italiaanse Lasagne 

12/12 
Kipfillet “duxelles” met 

portosaus, sla en 

dennenappels 

Kipfilet met Japanse 

roomsaus, sla en frieten 

Vogelnestjes in 

tomatensaus met erwten 

en dennenappels 

13/12 
Kabeljauw in kervelsaus 

met groentenweelde en 

risotto  

Zuiderse Kotelet met 

mosterdsaus, erwten op 

zijn Frans en puree 

Hamrolletjes met witloof 

en puree 

14/12 
Braadworst met rode kool 

en gekookte 

aardappelen  

Groenlandse heilbot met 

bieslooksaus, prei en 

witloof en Franse 

Kruidenpuree 

Rundsstoofvlees 
‘Rodenbach ‘ met 

appelmoes en gekookte 
aardappelen 

15/12 

Rundstong in 

Madeirasaus met 

cresonette en kroketten 

Entrecote/sla en tomaat 

en aardappel in de schil 
Escalope ‘Milanaise’ 

met tagiatelle 

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

16/12 
Oosterse varkensreepjes 

met eiernoedels en 

knapperige groenten  

Visfilet van de dag met 

witte wijnsaus, gestoofde 

prei en zoete aardappel 

puree 

Gentse waterzooi met 

peterselieaardappelen  

17/12 
Kortrijkse stampers met ei 

en kaas  

Macaroni met 

kippenreepjes 

Kruidige 

lamsgehaktballetjes 

met couscous op 

Libanese wijze  

18/12 
Visfilet met boterkorst, 

ratatouille en puree  

Kalfsworst met bruine 

saus, puree en erwten 

met wortelen 

Chipolata met 

appelmoes en gekookte 

aardappelen  

19/12 
Stoofvlees op z’n Vlaams 

met sla, tomaat en 

frieten  

Vol-au-vent met sla en 

frieten 

Gevogelte ‘grand mère’ 

met sla, tomaat en 

frieten  

20/12 Hutsepot met braadworst   
Macaroni met kipreepjes 

en geraspte emmental  

21/12 
Vol au vent met 

champignons en rijst  

Witte pens met bruine 

saus en lentehutsepot 
Quiche met spek en prei  

22/12 
Kip aan ’t spit met sla en 

aardappelnootjes  

champignons, augurken 

en aardappelnootjes 

Entrecote ‘Choron’ met 

gebakken uiringen, 

veldsla en 

aardappelnootjes  

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

 23/12 

Zuiderse kotelet met 

spruiten en gekookte 

aardappelen  

 
Spaghetti bolognaise  

  

24/12 
Ravioli 4 kazen met 

butternut 
 

Casselerrib met rode 

kool en gekookte 

aardappelen 

 25/12 

Kalkoen “Farci” Fine 

Champagne, appel met 

veenbesjes, spruitjes en 

amandelkroketjes 

 / 

 26/12 
Konijn met pruimen, 

appelmoes en kroketten 
 

Kaasburger met 

Jagersaus, witte kool in 

Bechamelsaus en 

kroketten 

 27/12 
Kippenballetjes met prei 

in kokosroomsaus en 

kritharaki  
 

Groenlandse heilbot met 

witte wijnsaus en 

spinaziepuree  

 28/12 
Hamrolletjes met witloof 

en puree 
 

Gegratineerd Florentijns 

eitjes met puree 

 29/12 

Varkenshaasje in 

Calvadosroomsaus met 

bonenbundel, witloof en 

kroketten 

 
Coq au vin met 

spitskoolsalade en 

kroketten 

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

 30/12 

Brochette “Du Patron” 

in provençaalse saus 

met knolselder en 

puree 

Gevogelteschnitzel met 

compote  en gekookte 

aardappelen 

Chili con carne met rijst  

 31/12 
Boerenbraadworst met 

hutsepot 

Tangara “”, visvelouté, 

zucchini en puree 

Kalfsgehaktbrood 
met wortelen en 

gekookte 
aardappelen  

 01/01 

Filet de marcassin 

“grandveneur” met 

witloof, peertje in rode 

wijn en knolselderpuree 

Vegetarische Lasagne / 

02//01 
Steak “au poivre” met 
salademix en frieten 

Rundstoofvlees met 

appelmoes en frieten 

Luikse balletjes met 

ijsbergsla en frieten   

 03/01 

Kalfsblanket met 

selder, wortel, prei en 

rijst  

Lamsburger met 

aardappelblokjes en 

boontjes met linzen 

Oostends vispannetje 

met wok van prei en 

witloof en puree  

 04/01 

Vol au vent met 

champignons en 

puree 

Toscaans broodje met 

tomatensalsa,  
Broccoli gehaktschotel   

 05/01 

Boeuf “Bourguignon” 

met appel, veenbes en 

kroketten 

Coq au vin met sla, 

tomaat -aardappelen 

Mechelse koekoek 
met doperwten en 
gratinaardappelen  

GROOTE BROEL 
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MENU 1 

 

MENU 2 

06/01 

Kalkoennootje met 

dragonsaus, snijbonen en 

puree 

Vegetarische 

kaasschnitzel met 

gestoofde bloemkool en 

krielaardappelen 

Volkoren penne met 

curry groentenbrunoise 

en zalm  

07/01 
Kip Tikka Masala met 

gember, koriander en rijst 

Fish ’n Chips met 

tartaarsaus, 

komkommerblokjes en s 

Runds blinde vink, jus 
met sjalot, savooikool 

en 
peterselieaardappelen 

08/01 

Fish stick met verse 

tartaar, prei roomsaus en 

Franse peterseliepuree 

 Italiaanse Lasagne 

09/01 
Kipfillet “duxelles” met 

portosaus, sla en 

dennenappels 

Kipfilet met Japanse 

roomsaus, sla en frieten 

Vogelnestjes in 

tomatensaus met erwten 

en dennenappels 

10/01 
Kabeljauw in kervelsaus 

met groentenweelde en 

risotto  

Zuiderse Kotelet met 

mosterdsaus, erwten op 

zijn Frans en puree 

Hamrolletjes met witloof 

en puree 

11/01 
Braadworst met rode kool 

en gekookte 

aardappelen  

Groenlandse heilbot met 

bieslooksaus, prei en 

witloof en Franse 

Kruidenpuree 

Rundsstoofvlees 
‘Rodenbach ‘ met 

appelmoes en gekookte 
aardappelen 

12/01 

Rundstong in 

Madeirasaus met 

cresonette en kroketten 

Entrecote/en aardappel 

in de schil 
Escalope ‘Milanaise’ 

met tagiatelle 

GROOTE BROEL 
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Onze gedachten gaan uit 

Aan de familie en vrienden van onze overleden bewoners 

bieden wij onze oprechte deelneming aan.  

 

Dhr. 

Decorte André 

Weduwnaar van  

Mevr. Leona Opsomer 

27.10.2024 

Dhr. 

Viaene Paul 

Weduwnaar van  

Mevr. Rita Vlieghe 

Beste vriend van Annie Wallays 

24.11.2024 

Mvr. 

Wallays Annie 

Weduwe van Dhr. 

 Marcel Derie 

Beste vriendin van Paul Viaene 

25.11.2024 

Dhr. 

Jan Bonte 

Echtgenoot van  

Mevr. Sabine Depoortere 

22.11.2024 
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SUDOKU 

KRUISWOORDRAADSEL 
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